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Spotorno scopre “Beachmat”
giochi matematici in spiaggia

UN MODO per rendere meno ostica
la matematica (che in Italia & sem-
pre percepita come priva di fa-
scino dalla maggior parte dei gio-
vani) e allietare per tre giornila
vita di Spotorno. E il duplice obiet-
tivo di “Beachmat”, I'iniziativa
(organizzata da Comune, assesso-
rato ai Servizi Sociali e alla Cul-
tura) che da oggi a giovedi coin-
volgera i Bagni Spotorno, Astoriae
Colombo. Il programma sara un
modo per portare la matematica
ad essere un fresco intermezzo tra
un tuffo e Paltro con giochi di ma-
tematica, indovinelli di logica,
prove di fisica proposte a bambini,
ragazzi e adulti. La manifestazione
- inserita nel progetto MateFitness,
promosso dal CNR e patrocinato
da Comune e Universita di Genova

e PAssociazione Festival della
Scienza - si propone di far scoprire
quanto sia utile e divertente la ma-
tematica in tante circostanze quo-
tidiane. |l programma odierno pre-
vede (9-12, 15-17 e 18-20) una giot-
nata di animazione scientifica e
Streetmat (spiaggia del Campo
Solare Comunale). Domani - con
medesimi orari ma sulle spiagge
dei Bagni Spotorno, Astoria e Co-
fombo ~ giochi matematici e atti-
vita. Giovedi la giornata clou:
prima i giochi matematici (9-12e
15-17) e, dalie 17 alle 20, Ia “Caccia
al Tesoro Matematica”. Alle 21,30
in plazza deila Vittoria conferenza
interattiva del docente Giovanni
Filocamo dal titolo “Tutti matema-
tici con Harry Potter”.
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Spotorno: giochi matematici sotio
Fombrellone

Giochi matematici sotto Fombrellone da oggi a giovedi.
L'iniziativa, che si intitola «Beachmat», € proposta dal
Comune di Spotorno e dal Festival della Scienza di
Genova. L'idea & quella di portare sulle spiagge la
matematica, coinvolgendo grandi e piccoli in indovinelli di
logica, prove di fisica e in una «Caccia al tesoro
matematica». Le iniziative si terranno in tre stabilimenti
balneari, Spotorno Bagni, Astoria e Colombo, alla
spiaggia del campo solare e in piazza della Vittoria

fr.

Lunedi 21 Luglio 2008 ore 13:30
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"BEACHMAT": IN SPIAGGIA I
GIOCHI MATEMATICI

21/07/2008 ore 14:02

Giochi matematici sotto 'ombrelione da oggi a giovedi. L'iniziativa che si intitola «Beachmat» &
proposta dal comune di Spotorno e dal festival della Scienza di Genova. L’idea ¢ quella di
portare sulle spiagge la matematica, coinvolgendo grandi e piccoli in indovinelli di logica, prove
di fisica e in una caccia al tesoro della matematica. Le iniziative si terranno in tre stabilimenti
balneari, alla spiaggia del campo solare e nella centralissima piazza della Vittoria del comune

rivierasco.
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Liguria, con I'estate parte il Beachmat
sulle spiagge

Ha preso il via la tournée estiva di Matefitness, un nuovo moda intelfigente per far
passare e lunghe ore di tintarella sulle spiagge.

Ci penseranno le squadre di animatori sclentifici a farci divertire ira | trucchi del
sudoku ¢ la geometria delle stelle marine o ancora i segreti delle barche a vela: un
mado semplice per allenare la mente e scoprire il lato divertente della matematica.

Ci saranno glochi e intratienimenti adatti a tutte le eta e ai diversi momenti deila
glornata: giochi in spiaggia la mattina, giochi sotto l'ombrellone o al coperto nei
momenti pid caldi della giornata e, dove previsto, anche giochi serali.

Ci sono gia alcune date gia fissate: Spotorno dal 22 al 24 luglio & Moneglia i 23
fuglio. Altre date sone in preparazione, in modo da arrivare pronti alla data finale del
30 agosto che coincidera con il Festival della Mente di Sarzana.
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“Beachmat”, sotto I"ombrellone sidannoinumert

Equazioni, figure geometriche, sudoku, enigmi: sta per partire sulle spiagge liguri
un tour matematico che cambia il modo di vivere la vacanza. Allenando lamente
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Dvia da Spotorno,
poi Moneglia,
Chiavar, Reccoe

Pegli. Gyvan finale al
Festival di Sarzana

MICHELA BOMPANI

i chiama “Beach-
mat” estaimperver-
sando sulle spiagge
della Liguria. E un
numero zero nazio-

Prmead® mnale che promeite,
dalla prossima stagione, di in-
vadere tutti i litorali nazionali.
“Beachmat-—lamatematicain
spiaggia” se I'e inventato Ma-
nuela Arata, presidente del Fe-
stival della Scienza, ed &la ver-
sione itinerante della palestra
della matematica “Matefit-
ness” che ognigiorno attirade-

cine di aficionados a Palazzo &

Ducale.

$icomincia da Spotorno, dal
22 al 24 luglio: sulle spiagge li-
bere e su quelle private verra
organizzato un “Mate-corner’,
un angolo della matematica,
sotto 'ombrellone. Perché sfi-
darela propria mente, & un gio-
co avvincente e non conosce
eta. Equazioni, indovinell,
estrose versioni del sudokuy, i
segreti della geometria nasco-
sti nelle stelle marine, le pro-

Eﬁé%ﬁémgg%@e _
Cammelli ereditati
il quizdarisolvere

UN PADRE arabo in
punto di morte dice ai
propritrefigliche lascera
loro i suoi cammelli. Al fi-
glio maggiore lascia la
metadeicammelli, alse-
condo figlio un terzo ed
al minore un nono dei
cammelli. Quando il pa-
dre muore i figl scopro-
no che ci sono 17 cam-
melli; non vogliono ucci-
dere né vendere alcun
animale, ma non riesco-
no a trovare il medo per
dividerseli. Proprio
mentre discutono passa
in groppa al suo cam-
melio Abdullah, un loro
amico, il quale smonta,
sifaspiegareitproblema
eimmediatamentetrova
il modo di suddividere i
cammelli proprio come
volevail padre. Come?
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prietd matematiche della gra-
nita, i segreti della barca a vela
e oltre 320 enigmi numerici e
logici che quelli di Matefitness
(il professor Giuseppe Rosoli-
ni, docente dilogicamatemati-
caal Dipartimento di Informa-
tica dell’Ateneoc genovese €
Giovanni Filocamo, project
manager dell'iniziativa) hanno
escogitato nei due anni di atti-
vita del centro a Palazzo Duca-
le.

Colonizzeranno, una dopo
I’altra, le spiagge della Liguria:
un tour matematico che cam-
biera il modo di stare in spiag-
ia.

E, per gli adolescenti, che in
vacanzasisono portatiil “debi-
to”, sard un’occasione per ave-
re a disposizione esperti mate-
maticicherenderannogliarca-
ni dell’ostile matematica, un

gloco daspiaggia.
«In Ttalia siamo fuori dagli
standard europei — spiega

GiovanniFilocamo—idatiita-
liani sul numero di ricercatori
di matematica, fisica e chimica
sonoallarmanti, sonoinnume-

ro nettamente inferiore dalle
indicazionichel'Uehadatoper
i12011. E poi ¢’ il grande buco
nero della matematica nelle
scuole: i programmi didattici
sono gli stessi da sessant’anni,
gliitaliani, sisa, amano crogio-
larsi nella propria ignoranza
scientifica, quasi sfoggiandola.
Invece la matematica & un me-
todo, semplicemente unmeto-
do: per vivere meglio. Applica-
ta alla vita quotidiana, sempli-
fica ogni probleman.
L’impatfo non sara per
niente soft: gli animatori an-
dranno a svegliare dal torpore
chisonnecchia sul bagnasciu-
ga o sul lettino. Per asciugarsi
dopountuffo, nientedimeglio
che affrontare a muso duro
una bella equazione di secon-
do grado. Organizzeranno sfi-
deasquadre,all’ultimonume-
ro. Oppure tornei di “resisten-
za” matematica. Ela “cacciaal
tesoro” sul bagnasciuga, in
cui, per arrivare alla fine, biso-
gna fare come Edipo con la

sfinge erisolvere enigmi. Cisa-

ranno aperitivi matematici,
tramonti “con potenze” e do-
pocena geometrici.
Iprimiacuriosareintornoal-
1'ombrellone di Einstein sonoi
ragazzini, poiarrivano gliadul-
ii e i seniores, poi la situazione
siribaltaeibambiniimplorano
igrandidifinirla i col moltipli-
care, dividere, elevare alla po-
tenza.Elorono, nonriesconoa
smettere. «S’innesca una rea-
zione a catena di tensione e
gratificazione—spiegaFiloca-
mo — nel risolvere gli indovi-
nelli, i problemi. Lo abbiamo

chiamato “effetto settimana
enigmistica”: pil si riescono a
superare le difficolta, e pil1 cisi
appassionaadesse.Epoic’gun
risvolto tutto estivo: si gioca a
squadre, si incontrano nuovi
amici, e, perché no, ci scom-
mettiamo che sbocceranno
anche tenere liaison non sol-
tanto matematiche».

DopoSpotorno, “Beachmat”
invadera Moneglia (23 luglio) e
poi sono in lista Chiavari, Rec-
co e anche Pegli. Gran finale,
perquesto primoesperimento,
i130 agosto a Sarzana, al “Festi-
val della Mente”.
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Matematica «on the heachn

= Svagointelligente sulla battigia:
vaintournée estiva Matefitness, la
palestra della matematica creata
nel 2006 a Genova, presso Palazzo
Dutale, graziea una collaborazione
con Cnr-Psc e Universita (50mila
visitatoriin dueanni). Al via infatti
"Beachmat” (a Spotornoil 22-24
tuglio; a Moneglia il 23 luglio; altre
date in definizione) che vedrain
azione nelle localita marine
squadre di animatori scientifici,
coordinati da Giovanai Filocamo,
project manager di Matefitness. La

" proposta: pacchetti diversificati di

giochi smart per ogni etae livello, al
mattino e nel tardo pomeriggio,
eventualmente dopo il tramonto.
Daitrucchi del sudoku atla
geometria delle stelle marine,
passando per le proprieta
matematiche della granitaei
segretidelle harche avela, per
tener la mente allenata fra untuffo
elaltro.
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Dalla geometria delle stefle marine alle gare di tabelline passando per gli indovinelli di logica.
Sotto I'ombrellone quest’estate sbarca la matematica da vacanza, la BeachMat, progetto di
"intrattenimento intelligente” estivo che ha al centro la matematica e la logica. A fare da
apripista saranno le spiagge e i borghi delle riviere liguri, dove questa palestra della
matematica, nata nel 2006 da una collaborazione tra il CNR-PSC e Palazzo Ducale con it
supporto dell'Associazione Festival della Scienza, sara attiva fino alla fine di agosto. E cosl, tra
vl cumpra africani e massaggiatori cinesi, spuntano quest'estate anche gli animatori del
MateFitness, a spiegare le proprietd matematiche della granita, a ripassare la geometria con
le caratteristiche delle stelle marine o a proporre esperimenti sulle proprietd fisiche della
sabbia con secchiello e paletta. A sera poi eccoli tra i carrugi, nelle piazze e agli angoli delle
strade dei borghi delle Riviere liguri per la caccia al tesoro o i percorsi di sopravvivenza
matematici. Contenuti e attivita, pensati per unire la divulgazione scientifica al divertimento,
favoriscono la collaborazione tra i partecipanti e diventano quindi momenti di aggregazione
sociale. E per i single alla ricerca dell'anima gemella anche lo "speed date" (incontri tra
persone sconosciute per scoprirne le affinitd) diventa matematico e i partecipanti, stesso
numero di uomini e donne, stilano la propria lista di preferenze; i dati vengono introdotti in un
computer ed elaborati secondo un particolare algoritmo che fa gli "accoppiamenti a felicita
media pill elevata” per lasciare tutti contenti. In altre ore della giornata il programma prevede
poi coinvolgenti cacce al tesoro o percorsi di sopravvivenza nei quali i concorrenti dovranno
superare gare di tabelline, calcoli al volo, indovinelli di logica, e prove fisiche. Per ora sono
state fissate le date di Spotorno (Savona) dal 22 al 24 luglio e Moneglia (Genova) il 23. La
conclusione della tournee estiva & prevista per sabato 30 agosto con la tappa al Festival della
Mente di Sarzana (La Spezia). Ma il business del cervello non si ferma qui. Sembra infatti che
tenere allenata la mente aiuti a contrastare e ritardare gli effetti dell'eta. Lo dimostra anche
un recente studio italiano pubblicato sugli Annals of Human Genetics da Giuseppe Passarino
dell'Universita della Calabria, secondo il quale i 'supercervelloni’ sono spesso anche longevi e,
solo a titolo d'esempio, si pensi a Renato Dulbecco, classe 1914 e Nobel per la Medicina 1975,
Rita Levi Montaicini, nata nel 1909 e Nobel nel 1986. Merito di un gene, I'SSADH legato ad
alto quoziente intellettivo che sembra anche favorire la longevita. E se una volta contro
Iinvecchiamento del cervello ci si affidava alle sostanze naturali, con nomi esotici come
Coenzima Q10, ginseng e bacopa, adesso a farla da padrone nel mercato degli 'allenatori del
cervello' ci sono i neurosoftware, giochi ed esercizi che hanno il compito di tenere attiva la
materia grigia. Negli Usa il giro d'affari vale addirittura centinaia di milioni di dollari, spesi
soprattutto dai cinquantenni sempre pil preoccupati. E le cifre sono destinate a salire. Le
soluzioni a disposizione sono molteplici: si va da veri e propri videogames portatili, alcuni
venduti anche da noi, dal costo variabile tra i 20 ai 400 dollari, ai siti che offrono in cambio di
un abbonamento mensile esercizi cognitivi, a software come Mindfit, che per 149 dollari
combina pit di dodici livelli di esercizi personalizzati in base alle capacitd dell'utilizzatore.
Obiettivo preferito di questo mercato sono i figli del baby boom, nati dopo la seconda guerra
mondiale e che cominciano a sperimentare i primi segni dell'etd: secondo Alvaro Fernandez,
proprietario di uno di questi siti intervistato dal quotidiano statunitense, il mercato valeva nel
2007 225 milioni di dollari, un'inezia se paragonato ad esempio ai 50 miliardi per le palestre,
ma cresce del 50% all'anno, e potrebbe valere 2 miliardi nel 2015. "Questi giochi un'utilitd ce
I'hanno™, afferma Roberto Bernabei, presidente della societd italiana di Geriatria da
Washington, "servono a far capire che se non si tiene allenato il cervello il declino accelera.
Certo, se una persona € soggetta all'Alzheimer lo prende lo stesso, ma anche il cervelio ha
una sua plasticita muscolare, per cui piu si allena e meglio va”. E' proprio la paura
dell’Alzheimer, spiega al quotidiano Gene Cohen, della George Washington university, ad
avvicinare i cinquantenni al neurosoftware:"Molite persone quando passano i cinquanta
iniziano a guardare alle dimenticanze in modo diverso, se non trovi le chiavi a 25 non & un
problema, ma la stessa identica cosa quando si € piu' vecchi fa preoccupare”. Dedicato a chi
non ama esibire i muscoli ma il cervello, parte intanto online 'Mentathlon’: una gara di
ginnastica mentale promossa in collaborazione con I'assessorato alla Salute del Comune di
Mitano, con l'obiettivo di contrastare I'invecchiamento neuronale che, parola di esperti, inizia
gi- dai 30 anni. Cliccando su www.ginnasticamentale.com & possibile partecipare alle selezioni
per accedere alla finale del 20 settembre. I partecipanti verranno suddivisi in junor (18-49
anni) e senior (over 50), e i concorrenti delle due categorie che in ogni disciplina proposta
otterranne i risultati migliori si confronteranno in un 'fuori gara intergenerazionale'. Per
dimostrare a se stessi e agli altri che I'etd anagrafica non conta. Logica, fluenza verbale,
memoria dei nomi, capacita' di orientamento, calcolo e memoria visiva sono soltanto alcune
delle 'materie’ oggetto della competizione, coordinata da un comitato scientifico e basata su
giochi e strumenti ad hoc messi a punto dagli specialisti dell'associazione Mens Sana.
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Estate, diamo i numeri!
Matematica da spiaggia

Dalla geometria delle stelle marine alle gare di tabelline passando
per gli indovinelli di logica. Sotto fombrellone quest'estate sharca la
matematica da vacanza, la BeachMat, progetto di “intrattenimento
inteliigente” estivo che ha al centro la matematica e la logica. A fare
da apripista saranno le spiagge e i borghi delte riviere liguri, dove
questa palestra della matematica, nata nel 2006 da una
collaborazione tra it CNR-PSC e Palazzo Ducale con il supporto
dellAssociazione Festival della Scienza, sara attiva fino alla fine di
agosto.

E cosi, tra vl cumpra africani e massaggiatori cinesi, spuntane
questestate anche gli animatori del MateFitness, a spiegare le
proprieta matematiche della granita, a ripassare la geometria con le
caratteristiche delle stelle marine o a proporre esperimenti sulle
proprieta fisiche della sabbia con secchiello e paletta. A sera poi
eccoli tra i carrugi, nelle piazze e agl angoli delle strade dei borghi
delle Riviere liguri per la caccia al tesoro o i percorsi di
soprawivenza matematici.

Contenuti e

attivita,

pensati per

unire 1a

divulgazione

scientifica al

divertimento, favoriscono la collaborazione tra i partecipanti
e diventano quindi momenti di aggregazione sociale.

E per i single alla ricerca dell'anima gemella anche lo
“speed date” (incontri ira persone sconosciute per scoprime
le affinita} diventa matematico e | partecipanti. stesso
numero di uomini e donne. stilano 1a propria lista di preferenze; i dati vengono introdotti in un computer ed
elaborati secondo un patticolare algoritmo che fa gli "accoppiamenti a felicitd media piti elevata™ per lasciare tutti
contenti.

In altre ore della giomata il programma prevede poi coinvolgenti cacce al tesoro o percorsi di soprawivenza nei
quali i concorrenti dovranno superare gare di tabelline, calcoli al volo, indovinelli di Jogica, e prove fisiche.
Per ora sono state fissate le date di Spotorno (Savona) dal 22 al 24 luglic e Moneglia (Genova) il 23.

La conclusione della toumee estiva & prevista per sabato 30 agosto con la tappa al Festival della Mente di
Sarzana (La Spezia). Ma il business del cervello non si ferma qui. Sembra infatti che tenere allenata la mente
aiuti a contrastare e ritardare gli effetti delf'etd. Lo dimostra anche un recente studio itafianc pubblicato sugli
Annals of Human Genetics da Giuseppe Passarino dellUniversita della Calabria, secondo il quale i
‘supercervelioni’ sono spesso anche longevi e, solo a titelo d'esempio, si pensi a Renato Dutbecco. classe 1914
e Nobel per la Medicina 1975. Rita Levi Montalcini. nata nel 1909 e Nobel nel 1986. Merito di un gene. SSADH
legato ad alto quoziente inteflettivo che sembra anche favorire la longevita.

E se una volta contro linvecchiamento del cervello cisi
affidava alle sostanze naturali, con nomi esotici come

Coenzima Q10, ginseng e bacopa, adesso a farla da
padrone ne! mercato degli ‘allenatori del cervelio’ ci sono i
neuroscftware, giochi ed esercizi che hanno il compito di
tenere attiva la materia grigia. Negli Usa il giro d'affari vale
addirittura centinaia di milioni di dollari, spesi soprattutto
dai cinquantenni sempre piti preoccupati. E le cifre sono
destinate a salire.

Le soluzioni a disposizione sono molteplici: siva da veri e
propri videogames portatili, alcuni venduti anche da noi, dat
costo variabile tra i 20 ai 400 dollari, ai siti che offrono in
cambio di un abbonamento mensile esercizi cognitivi, a % d
software come Mindfit. che per 149 dollari combina pid di dodici fivelli di esercizi personalizzati in base alle
capacita delfutilizzatore. Obiettivo preferito di questo mercato sona i figh del baby boom, nati dopo la seconda
guerra mondiale e che cominciano a sperimentare i primi segni dell'eta: secondo Alvars Fernandez, proprietario
di uno di questi siti intenvistato dal quotidiano statunitense, il mercato valeva nel 2007 225 mitioni di dollari.
unlinezia se paragonato ad esempio ai 50 miliardi per le palestre. ma cresce del 50% afl'anno, e potrebbe valere 2
miliardi nel 2015.
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"Questi giochi un'utilita ce 'hanno”, afferma Roberto Bernabei, presidente della societa italiana di Geriatria da
Washington, "servono a far capire che se non si tiene allenato il cervello il declino accelera. Certo, se una
persona é soggetta alfAlzheimer lo prende fo stesso, ma anche il cervelio ha una sua plasticita muscolare, per
cui pits si allena e meglio va®. E proprio la paura dell’Alzheimer. spiega al quotidiano Gene Coben, della George
Washingten university. ad awicinare i cinquantenni al neurosoftware:"Molte persone quande passano i cinquanta
iniziano a guardare alle dimenticanze in modo diverso, se non trovi le chiavi a 25 non & un probiema, ma la stessa
identica cosa quando si & piu’ vecchi fa preoccupare™.

Dedicato a chi non ama esibire i muscoli ma il cesvello, parte intanto online ‘Mentathlon™ una gara di ginnastica
mentale promossa in collaborazione con I'assessorato alla Salute del Comune di Milano. con Fobiettive di
contrastare linvecchiamento neuronale che. parola di esperti. inizia gi- dai 30 anni. Cliccando su
www.ginnasticamentale.com & possibile partecipare alle selezioni per accedere alla finale del 20 settembre. |
partecipanti verranno suddivisi in junor (1843 anni} e senior (over 58). e i concorrenti detle due categorie che in
ogni disciplina proposta otterranno i risultati migliori si confronteranno in un fuori gara intergenerazionale’. Per
dimostrare a se stessi e agli alts che 'eta anagrafica non conta. Logica, fluenza verbale, memoria dei nomi,
capacita’ di orientamento, calcolo e memoria visiva sono soitanto alcune delle ‘materie’ oggetto della
competizione, coordinata da un comitato scientifico e basata su giochi e strumenti ad hoc messi a punto dagli
_ specialisti dellassociazione Mens Sana.
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E sul litorale ligure arriva la matematica da spiaggia
di Luigi Mariano Guzzo

Interessante iniziativa di MateFitness che in Liguria, per quest’estate, ha proposto la “Beachmat”
owvero la matematica in spiaggia. Perché i numeri si possono imparare anche sotto [’ombrellone.

Nell’indagine Ocse-Pisa gli studenti italiani per quanto riguarda la matematica hanno fatto una
pessima figura. I nostri ragazzi sembrano non digerirla proprio. Eppure i numeri sono anche
divertenti. E, magari lasciati i banchi di scuola, operazioni ed equazioni possono essere compagni
ideali di ombrellone, tra un castello di sabbia e I’altro.

Sulle meravigliose coste della spiaggia ligure (come Spotorno, Moneglia e Sarzana) si potra veramente imparare la

matematica senza stare troppo sui libri, ma rimanendo comodamente sdraiati a prendere la tintarella sotto il sole.

- E’ la nuova iniziativa lanciata da MateFitness, una vera e propria palestra della matematica che ha sede nel Palazzo

Ducale di Genova. I progetto & dal titolo inequivocabile: “Beachmat — la matematica in spiaggia”.

Venti giovani animatori, spinti da una passione innata per i numeri, porteranno cosi la matematica sul litorale ligure ¢

la renderanno accessibile a tutti: piccoli e grandi che siano.

Cecilia Pria, responsabile operativo del progetto, spiega che il tutto si basa su un “intrattenimento intelligente”, una

nuova proposta di animazione che ha gia suscitato molto interesse da Comuni ed Enti locali.

La giornata tipo di Beachmat ¢ impegnativa. La mattina (dalle 10 alle 13) e il pomeriggio (dalle 14 alle 17,30) ¢’ I’

 amimazione “scientifica” in spiaggia per adulti, ragazzi ¢ bambini.

' Dalle 18 alle 19,30, si possono organizzare a scelta varie attivita: dal percorso di sopravvivenza alla caccia al tesoro, o

' : dal “Speed Date matematico” alla “StreetMate”, che sarebbe 1” intrattenimento

. matematico da strada.

E la sera (dalle 21 alle 23) €& possibile intrattenersi o con conferenze interattive o con

un bel “caffé scientifico”.

= Sulle colonne di Popotus, il supplemento per bambini di Avvenire (edizione del 10

-~ luglio 2008), Giuseppe Rosolini, professore ordinario all’Universita degli Studi di

- Genova e direttore scientifico di MateFitness, afferma che & possibile pensare ad un

__ modo nuovo di fare matematica: “I’importante & stimolare la curiosita e il desiderio di

. mettersi alla prova, & vero che quando ci si trova di fronte a numeri e operazioni
matematiche scatta, quasi naturalmente, il timore di sbagliare. Ma questo non accade quando ci si accosta alla materia

: per divertimento, Quando matematica e gioco si incontrano, svanisce ogni timore ¢ scatta il desiderio di imparare
sempre di pin”.

' Messi da parte secchielli e palette, alla fine un po’ di salutare matematica sotto I’ombrellone non fa per niente male.

. E se i numeri fossero il nuovo trend di questa estate 20087 Chissa. Pud darsi.

- 10/07/2008
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Teoremi ed equazioni sotto ’ombrellone: merito (o colpa!) di Beachmat

WL,

Tra le materie scolastiche & quella
pit temuta, & lo spauracchio di
tanti programmi: la matematica — con la
sua sfilza di teoremi e operazioni al
seguito — ha dato del filo da torcere a
generazioni di studenti. Eppure, lasciati

i banchi di scuola per il meritato riposo.

estivo, si scopre che in vacanza
risolvere problemi e operazioni puod
diventare un passatempo: tra tuffi in
mare, castelli di sabbia e partite di
ping pong, sulle spiagge della riviera
ligure sara possibile imparare la
matematica in maniera divertente. E
I'obiettivo dell'iniziativa proposta da
MateFitness — una sorta di palestra
della matematica che ha sede al
Palazzo Ducale di Genova — che ha
pensato un progetto per portare i
numeri tra sdraio e ombrelloni. Il
programima si chiama Beachmat (si
legge bitcmat e significa matematica in
spiaggia) e partira tra poco. «Abbiamo
messo a punto un progetto per
avvicinare ragazzi e adulti alla
matematica attraverso I'intrattenimento
intelligente, un’operazione che pur non
essendo ancora iniziata — racconta
Cecilia Pria, responsabile operativa del
progetto — suscita gia parecchio
interesse, considerato le grandi
richieste che abbiamo avuto da
Comuni ed enti locali». Attraverso un
allenamento dolce e graduale fatto di
giochi e rompicapo, Beachmat intende
motivare persone di tutte le eta allo
studio della materia. Sicuramente la
matematica non & un’opinione ma,
questo si, puo diventare un
divertimento.

‘O:pLrazient
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da spiaggia

Il bello della matematica

hi pensa che la matematica sia

fatta solo di formule
complicate e noiose si sbaglia di
grosso. Giuseppe Rosolini,
professore ordinario al’Universita
degli Studi di Genova e direttore
scientifico di MateFitness, racconta
che & possibile un nuovo modo di
fare matematica. «Limportante &
stimolare la curiosita e il desiderio
di mettersi alla prova, & vero che
quando ci si trova di fronte a
numeri e operazioni matematiche
scatta, quasi naturalmente, il timore
di sbagliare. Ma questo — spiega a
Popotus — non accade quando ci si

accosta alla materia per
divertimento».Venti animatori
diffonderanno questa nuova
tecnica di apprendimento. Saranno
proprio questi giovani appassionati
a portare la matematica in spiaggia
per renderla accessibile a tutti,
bambini e adulti. «! risultati
ottenuti fino a oggi sono
sorprendenti. Quando matematica
e gioco si incontrano — conclude
Rosolini ~ svanisce ogni timore e
scatta il desiderio di imparare e
saperne di piim. La matematica una
materia impossibile? Non diamo i
numeri...
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LA STAMPA Riviera Finale

-Spotorno

“Giochi di matematica
e gare in spiaggia

mmm Giochi di logica e di ma-
tematica dal 22 al 24 luglioa
Spotorno per «BeachMaty.
Si tratta di un’iniziativa che
gli animatori del MateFit-
hess del TFestival della
Scienza di Genova stanno
portando sulle spiagge della
Liguria. In programuia cac-
ce al tesoro e percorsi di so-
pravvivenza con gare di ta-
belline, calcoli al volo, indo-
vinelli di logica e prove fisi-
che. Un modo intelligente
per tenere la mente allena-

tadivertendosi. [M.BEL]

-
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UHIZIATIVA

Beachmat, la palestra
matematica in spiaggia

SI CHIAMA “Beachmat” ed ¢ la
versione estiva, da spiaggia, di
Matefitness, la palestra della ma-
tematica la matematica nata due
anni fa da una collaborazione tra
il Cnr-Psc, Universita di Genova e
Palazzo Ducale. La squadra degli
animatori scientifici coordinata
da Giovanni Filocamo, partira in-
fatti per un tour alla volta delle
spiagge e delle piazze dei comuni
balneari della Liguria, con Pobiet-
tivo di dare vita a un progetto di
intrattenimento intelligente e in-
terattivo: dai trucchi del sudoku
alla geometria delle stelle ma-
rine, dalle proprieta matematiche
della granita al segreti delle bar-
che avela, i turisti di ogni eta po-
tranno riscoprire il lato diver-
tente e utile della matematica e
tenere alienata la mente traun
tuffo e Paltro. “Beachmat” pre~
vede un pacchetto di attivitae
glochi adatti a tutte le etaeili-
velli, con giochi in spiaggia al
mattino e nel tardo pomeriggio,
attivita sotto Pombrelione nelle
ore pili calde della giornata ed
eventi alla sera, nelle piazze e nei
principali luoghi di ritrovo delle
focalita prescelte. Per ora sono
state fissate le date di Spotorno
(22-24 luglio) e Moneglia (23 lu-
glio). il tour si chiudera il 30 ago-
sto al “Festival della Mente” di
Sarzana.
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«Intrattenimento intelligente» sulle spiagge liguri

Arriva la matematica
sotto 'ombrellone

GENOVA. Spuntano sotto
gli ombrelloni, tra ambulanti
africani e massaggiatori
cinesi, a spiegare le proprieta
matematiche della granita, a
ripassare la geometria con le
caratteristiche delle stelle
marine o a proporre
esperimenti sulle proprieta
fisiche della sabbia con
secchiello e paletta. A sera
poieccoli tra i carrugi, nelle
piazze e agli angoli delle
strade dei borghi delle
Riviere liguri per la caccia al
tesoro o ipercorsi di
sopravvivenza matematici:
sono gli animatori del
“MateFitmess”, con il loro
“beachmat”, il progetto di
«intrattenimento
intelligente» estivo che ha al
centro la matematica e la
logica e che 1i vedra
protagomstl questa estate
nei centri balneari liguri.

Contenuti e attivita,
pensati per unire la
divulgazione scientifica al
divertimento, favoriscono la
collaborazione fra i
partecipanti e diventano
guindi momenti di
aggregazione sociale.
Suiccede cosi che 1o «speed
date» (incontri tra persone
sconosciute per scoprirne le
affinitd) diventi matematico
e i partecipanti - stesso

numero di uomini e donne -
stilino la propria lista di
preferenze; i dati vengono
mtrodotti in un computer ed
elaborati secondo un
particolare algoritmo che fa
gli «accoppiamenti a felicita
media pit elevatay.

In altre ore della giornata
il programma prevede poi
cacce al tesoro o percorsidi
sopravvivenza neiquali i
concorrenti dovranno
superare gare di tabelline,
calcoli al volo, indovinelli di
logica, e prove fisiche. La
conclusione della tournée &
prevista per sabato 30 agosto
con la tappa al Festival della
mente di Sarzana.

«Fare divulgazione in
maniera diversa, su tuttii
fronti e sfruttare tutte le
tecnologie & il nostro
obiettivo e il nostro lavoroy,
spiega Giovanni Filocamo,
coordinatore delle squadre di
animatori e project manager
di MateFitness, progetto nato
nel 2006 e promosso dal Cnr
insieme a Palazzo Ducale.
«Da due anni siamo una
fucina di idee e innovazione -
sottolinea Filocamo - in
questo periodo la palestra di
Genova ha visto il passaggio
di 30.000 visitatori e in totale
il progetto ha animato oltre
50.000 persone».
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Arriva la matematica sotto 'ombrellone

Sulle spiagge liguri gli animatori del MateFitness con esperimenti e caccia al tesoro

GENOVA - Spuntano sotto gli om-
brelloni, tra vii cumpra africanie
massaggiatori cinesi, a spiegare
le proprieta matematiche della
granita, a ripassare la geometria
con le caratteristiche delle stelle
marine 0 a proporre esperimen-
ti sulle proprieta fisiche della
sabbia con secchiello e paletta. A
sera poi eccoli tra i carrugi, nelle
piazze e agli angoli delle strade
deiborghi delle Riviere liguri per
1a caccia al tesoro o i percorsi di
sopravvivenza matematici: sono
gli animatori del MateFitness,
con il loro Beachmat, il progetto
di «intrattenimento intelligente»
estivo che ha al centro la mate-
matica e la logica e che li vedra
protagonisti questa estate nei
centri balneari liguri.
Contenuti e attivita, pensati
er unire la divulgazione scienti-
ica al divertimento, favoriscono
la collaborazione tra i parteci-
panti e diventano quindi mo-
menti di aggregazione sociale.

Succede cosi chelo «speed da-
te» (incontri tra persone scono-
sciute per scoprirne le affinita)
diventi matematico e i parteci-
panti - stesso numero di uomini
e donne - stilino la propria lista
di preferenze; i dati vengono in-
trodotti in un computer ed ela-
borati secondo un particolare al-
goritmo che fa gli «accoppia-
menti a felicita media pil eleva-
ta» per lasciare tutti contenti. In
altre ore della giornata il pro-
gramma prevede poi coinvol-
genti cacce al tesoro o percorsi di
sopravvivenza nei quali i concor-
renti dovranno superare gare di
tabelline, calcoli al volo, indovi-
nelli di logica, e prove fisiche.

Per ora sono gia state fisssate
le date di Spotorno (Savona) dal
22 al 24 luglio e Moneglia (Geno-
va) il 23. La conclusione della
tournee estiva & prevista per sa-
bato 30 agosto con la tappa al
Festival della Mente di Sarzana
(La Spezia}.

«Fare divulgazione in maniera
diversa, su tutti i fronti e sfrutta-
re tutte le tecnologie & il nostro
obiettivo e il nostro lavoro, spie-
ga Giovanni Filocamo, coordina-
tore delle squadre di animatorie
project manager di MateFitness,

progetto nato nel 20606 e promos-
so dal Cnrinsieme a Palazzo Du-
cale con il supporto dell’Associa-
zione Festival della Scienza che
organizza ogni anno a Genova
I'omonima manifestazione. «Da
due anni siamo una fucina di i-
dee, innovazione, laboratori»
sottolinea Filocamo, in questo
periodo di attivita la palestra di
Genova ha visto il passaggio di
30.000 visitatori e in totale il pro-
getto ha animato oltre 50.000
persone. Nell'autunno partira
anche un progetto in collabora-
zione con I"Acquario di Genova
con lo scopo di mettere in luce
gli apetti della «geometria del
mare», permettendo ai ragazzi
delle scuole di approfondire -
con una doppia visita Acquario-
MateFitness - lo studio dal pun-
to di vista matematico ed evolu-
tivo delle specie presenti, ed evi-
denziando come, anche nell’ac-
qua, la natura parli il linguaggio
della matematica.
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Con gli animatori
di MateFitness
e 1l loro Beachmat

di ELISABETTA VERDE

GENOVA - Spuntano sotto gli ombrelioni, tra
vu’ cumpri africani e massaggiatori cinesi, a
spiegare le proprietd matematiche della granita,
a ripassare la geometria con le caratteristiche
dellestellemarine oapropotreesperimenti sulie
proprieta fisiche della sabbia con secchiello e
paletta. A sera poieccolitraicarrugi, nelle piaz-
ze ¢ agli angoli delle strade dei borghi delle
Riviereliguriperlacacciaaltesorooipercorsidi
sopravvivenza matematici: sono ghi animatori
del MateFitness, con il loro Beachmat, il pro-
getto di “intrattenimento intelligente” estivo
chehaal centrolamatematicaelalogicaecheli
vedra protagonisti questa estate nei centri bal-
neari liguri. Contenuti e attivita, pensati per uni-
re la divulgazione scientifica al divertimento,
favoriscono lacollaborazionetraipartecipantie
diventano quindi momenti di aggregazione so-
ciale. Succede cosiche lo “speed date” (inconiri
tra persone sconosciute perscoprirne le affinita)
diventi matematico e 1 partecipanti - stesso nu-
merodiuominiedonne- stilinolaproprialistadi
preferenze; i dati vengono introdotti in un com-
puter ed elaborati secondo un particolare al-
goritmo che fa gli “accoppiamenti a felicita me-
dia pib elevata” per lasciare tuiti contenti. In
altre ore della giornata il programma prevede
poi coinvolgenti cacce al tesoro o percorsi di
sopravvivenza nei quali i concorrenti dovranno
superare gare di tabelline, calcoli al volo, in-
dovinelli di logica, e prove fisiche. Per ora sono
giastate fisssate ledate di Spotorno (Savona) dal
22 al 24 lnglio e Moneglia (Genova) il 23. La
conclusione della tournée estiva & prevista per
sabato 30 agosto con la tappa al Festival della
MentediSarzana(LaSpezia).

“Fare divulgazione in maniera diversa, su
tutti i fronti e sfruttare tutte le tecnologie ¢ il
nostro obiettivo e il nostro lavoro”, spiega Gio-
vanni Filocamo, coordinatore delle squadre di
animatori e project manager di MateFitness,
progetto nato nel 2006 e promosso dal Car in-
sieme a Palazzo Ducaleconil supportodell’ As-
sociazione Festival della Scienza che organizza
ogniannoaGenoval’ omonimamanifestazione.
“Da due anni siamo una fucina di idee, inno-
vazione, laboratori” sottolinea Filocamo, in
questo periodo di attivita la palestra di Genova
havistoil passaggiodi 30.000 visitatori.

Nell’autunno partird un progetto in colla-
borazione con I'Acquario di Genova con lo sco-
po di mettere in luce gli apetti della “geometria
del mare”, permettendo ai ragazzi delle scuole
di approfondire lo studio delle specie presenti,
ed evidenziando come, anche nell’acqua, lana-
turaparliillinguaggiodellamatematica.

























