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MateFithess

Perché

Il progetto MateFitness ha l'obiettivdiffiondere la cultura
della matematicaella sua pit ampia accezione - la soluzione
di un problema - e intende forningpporto concreto alla
didattica scalstitgga ponendosi come interlocutore
complementare e affiancando ai metodi tradiziQmei,
metodologia informale ed innovathasata sul gioco e
sull’applicazione pratica di concetti teorici.

In pratica

Tentativi, errori, domande, risate, ragionamdditicoe colpi d’ingegno
accompagnano le attivita guidate daglimatori scientificiveri e propri
personal trainatella mente. | partecipanti restano divertitjs$aiti e fiduciosi:
nelle proprie capacita e nella nuova idea cheefaatiea non sia solo una materia
di studio spesso ostica, ma un gioco appassibaafii®ntare senza paura e le cui
regole si incontrano nella vita di tutti i giorni.

Tra passato e presente

Come Nei suoi quattro anni di attivita, MateFitness ha
Le attivita, studiate appositamente per toccaremeoo concetti e principi “animato” oltrel00.000 persone presenta oggi
matematici sviluppano, a secordimamiche di gruppo collaborative o un’offerta ampia e diversificatee consente di
competitive | metodi sono mutuati dalla divulgazione scientié avvicinare alla “regina delle scienze” studenti e

dall'edutainment, e $timolo della curiosita e del ragionameéntonsiderato

prioritario rispetto alla memorizzazione di n@&moicedure.

docenti di ogni ordine e grado scolastico.

MateFitnesé un progetto d& NRPSQConsiglio Nazionale delle Ricerche — Ufficimzlroene Sviluppo Collaborazioni), attivo daléevera 2006 e con sede a Genova,
portato avanti in collaborazione kkdmiversita deig8t8didii & &mv@acolta di Scienze M.Fa¥hova Palazzo Ducalondazione per la Cultura e I'Associazione

Festival della Scienza

MateFitness offre alle scuole ed al pubblicoario germanente —galestra della matematigiaGenova — dove “allenare la mente” attravéra atatematiche ludico-
interattive ed opera su tutto il territorio naopigettando e realizzando interventi luditticiié formativi dliivulgazione creativa della matemasicachiesta di
istituti scolastici, associazioni ed enti pultiii@getto partecipa ai pit importanti festiulrali e scientifici italiani.

www.matefitness
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Le proposte

\_

[ visite in palest — 2h (1 classe per volta)
Per un'uscita da scuola orginale, divertente.e uus

3 a
student

Avete mai pensato di allenare la mente
come si fa con i muscoli quando si va in
palestra o si pratica uno sport? Volete
provare? La palestra della matemati

luogo ideale, aperto tutto I'anno, dove la
matematica si puo smontare e ricos
insieme agli altri dopo averla capita
meglio, come un puzzle appassionante.
Oltre 350 attivita per mettersi in gioco,
provare, sperimentare, chiedere, du

dimostrare, rispondere e cambiare ide’.

Preventiv

\_

flniziativeppehinsegnante durata variabile
Nuovi spunti anche per chi insegna

Incontri, corsi e laboratori mirati a presentdozanti, spunti e
metodi pratici ed informali ad integrazione dedida
tradizionale della matematica e delle discipénéfsxhe nella
scuola primaria e secondaria, facendo uso di logitodo
strumenti propri della divulgazione e dell’anmeaseentifica. )

su richiest

Da 50

Conferenze interattive0’ circa
La matematica che stupisce ed emoziona

Da 180

/ a class Da6 a

Laboratori in classelh 30’ \
Un nuovo approccio alla
matematica, direttamente in classe

| laboratori in classe sono la risy

di MateFitness all’esigenza di
insegnanti e studenti di mettere in
pratica, sperimentare, toccare con
mano e giocare con la matematica
direttamente in aula. Interamente
gestiti dagli animatori scientifici

il supporto di oggetti semplici e
strumenti progettafid hoci
laboratori in classe sono ideali per
ripassare o approfondire argoment

didattici in un clima di curiosit/ Da 30

interesse e divertimento, senza
interrompere il flusso scolastico.

\_ J

~\

Una conferenza divertente dove la matematicaadinectntenitore all'interno del quale si ridegioziona, si
risolvono problemi insieme e se ne inventanovdilraugrande capacita di intrattenimento delf®mtualche
kaccorqimento tecnico garantiscono il coinvolaimienitti i partecipanti, in un clima di curiasktupore. )

| prezzi riportati sono indicativi e non inclutibr. Eventuali costi di viaggio, vitto, alleggasporto vanno calcolati a p

www.matefitness

Pacchetti congiunticirca 3h student
Per scoprire la matematica intorno a rre al
i

Si tratta di originali percorsi tematici svilupp
su livelli diversificati di approfondimento, chel—
attraverso due laboratori/attivita du cui una
realizzata in collaborazione con altre struttur
didattiche della citta - mirano a mostrare agli
studenti I'interidisciplinarieta della scienza.

Il primo pacchetto, nato nel 2008

dalla collaborazione con I'Acquario di
Genova, ha ottenuto nello stesso

anno ilParksmania Awarer la

kmiglior attivita didattica dell’anno. )

Laboratori speciali e mostre interattivh
durata variabile
Divertenti e originali, per giornate veramentalgpec

Piccoli eventi ludico-matematici e vere e proprie
mostre da allestire e/o realizzare all'intereamlaih
scolastiche in occasione di cerimonie, ricorrenze o}
feste matematiche che coinvolgano piu classi o
l'intera scuola. Indicati @gren dagedicati ai nuovi
iscritti o ai genitori degli studenti. Diversifieat
contenuti e flessibili nella struttura, sono ddatta
agli ambienti a disposizione: dal cortile alaiored
dalla palestra all’aula magna della scuola. Ugamoda
di gioco prevedono il ricorso ad allestimentattamp
e l'uso di oggetti giganti; talvolta si rereteessario
ricorso a supporti audiovisivi per rendere piu

Qaettacolari e coinvolgenti le diverse prc /
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Temi e percorsi

Per la Scuola Primaria

Laboratori in palestra e in classe:
X Geometria piana

X Operazioni

X Analisi di un problema

X Probabilita

X Logica e pensiero laterale

X La matematica della spesa
X MateMagica

X Topologia

X Etnomatematica

Pacchetti congiunti:
X Le geometrie del mare

Laboratori speciali e mostre interattive:

X Caccia al tesoro matematica

X Percorso di sopravvivenza
matematica

X Etnomatematica

X Logica

Conferenze interattive
X MateMagica

Per la Scuola Secondari

Laboratori in palestra e in classe:

= Analisi di un problema

= Probabilita e calcolo combinatorio
® Frazioni, decimali e percentuali

= Geometria Euclidea

= Calcolo letterale ed equazioni

= || rapporto aureo

= Teoria dei giochi

= Matematica e informatica
= Logica e pensiero laterale
= La matematica della sp
= MateMagica

Pacchetti congiunti:

= Le geometrie del mare
= MateVicoli

Laboratori speciali e mostre interattive:

= Caccia al tesoro matematica

= Percorso di sopravvivenza matematica

= Etnomatematica
= Map — percorso di logica
= Giochi sulla scacchiera gigante

= Ponti di Koenigsberg — topologia per tutti!

Conferenze interattive

= MateMagic

E tanto altro su
www.matefithess.it

Per la Scuola Secondaria 2°

Laboratori in palestra e in classe:

# Analisi di un problema

# Probabilita e calcolo combinatorio
# Geometria Euclidea

# Calcolo letterale ed equazioni
# Sistemi di equazioni

# Frattali

# Esponenziali e potenze

# Esponenziali e logaritmi

# |l rapporto aureo

# Teoria dei giochi

# Matematica e informatica

# Logica e pensiero laterale

Pacchetti congiunti:

# Le geometrie del mare
# MateVicoli

Laboratori speciali e mostre interattive:

# Caccia al tesoro matematica

# Percorso di sopravvivenza matematica
#+ Etnomatematica

#+ Map — percorso di logica

# Giochi sulla scacchiera gigante

# Ponti di Koenigsberg — topologia per tutti!

Su richiesta si progettano attivita didattichardgati contenuti non presenti in questi elerebuésito internetww.matefitness.it

www.matefitness



